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1. Podstawa prawna:  

 
Rozporządzenie MEN z 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz. U. z 2019 r. poz. 

325).  

 

Rozporządzenie MEN z 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planów nauczania dla publicznych 

szkół (Dz.U. 2019 poz. 639).  

 

Ustawa z  dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe art. 26a 

 

 

 

 

 

             Szkolny program doradztwa zawodowego obejmuje ogół działań podejmowanych 

przez Szkołę Podstawową nr 80 w celu prawidłowego przygotowania uczniów do wyboru 

zawodu i dalszego kierunku kształcenia. Program określa zadania i metody oraz formy pracy 

doradcy zawodowego oraz nauczycieli w ramach rocznych planów działania.  

Szkolny program doradztwa umożliwia uczniowi zdobycie wiedzy i umiejętności 

niezbędnych do poznania siebie, własnych predyspozycji zawodowych, rynku pracy i zasad 

nim rządzących, a także zaplanowanie własnej kariery edukacyjno-zawodowej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. GŁÓWNE CELE PROGRAMU.  

a) przygotowanie uczniów do podjęcia decyzji o dalszym kształceniu i przyszłej aktywności 

zawodowej,  

b) wyposażenie uczniów w umiejętności służące podejmowaniu właściwych decyzji 

życiowych, określeniu własnych predyspozycji i zainteresowań,  

d) przygotowanie rodziców do efektywnego wspierania dzieci w podejmowaniu decyzji 

edukacyjnych i zawodowych,  

e) gromadzenie informacji dotyczących trendów rozwojowych w świecie zawodów i 

zatrudnienia,  

f) pomoc nauczycielom w realizacji tematów związanych z wyborem zawodu,  

g) współpraca z instytucjami wspierającymi wewnątrzszkolny system doradztwa 

zawodowego,  

h) współpraca z przedstawicielami różnych grup zawodowych.  

 

2. SZCZEGÓŁOWE CELE PROGRAMU 

a) Uczniowie  

➢ Wdrażanie uczniów do samopoznania, autodiagnoza preferencji i zainteresowań,  

➢ Wyzwalanie wewnętrznego potencjału uczniów,  

➢ Kształtowanie odpowiedzialności za własny rozwój zawodowy,  

➢ Kształtowanie umiejętności sprawnego komunikowania, autoprezentacji, radzenia 

sobie ze stresem,  

➢ Przełamywanie barier emocjonalnych,  

➢ Rozwijanie umiejętności pracy zespołowej i współdziałania w grupie,  

➢ Uświadomienie uczniom konieczności konfrontowania wiedzy o zawodach z wiedzą o 

sobie i aktualnymi trendami na rynku pracy,  

➢ Wyrobienie w uczniach pozytywnych postaw wobec pracy.  

 

b) Rodzice   

➢ Pomagają w przygotowanie dziecka do podjęcia właściwej decyzji odnośnie wyboru 

dalszej szkoły,  

➢ Dostarczenie wiedzy o dziecku, jego umiejętnościach, preferowanych wartościach, 

zdolnościach, zainteresowaniach, mocnych i słabych stronach,  

➢ Planowanie karier edukacyjnych i zawodowych,  



➢ Dostarczenie informacji o ścieżkach edukacyjnych, przeciwwskazaniach 

zdrowotnych.  

 

c) Nauczyciele  

➢ Rozwijanie aktywności poznawczej uczniów w kierunku właściwej samooceny 

swoich możliwości psychofizycznych,  

➢ Uświadomienie nauczycielom konieczności wplatania w treści przedmiotowe tematyki 

z zakresu orientacji zawodowej,  

➢ Uzyskanie wsparcia i pomocy w pracy wychowawczej,  

➢ Wypracowanie materiałów pomocniczych do prowadzenia zajęć z orientacji 

zawodowej na godzinach wychowawczych i spotkaniach z rodzicami,  

 

3.    FORMY PRACY           

  

• obowiązkowe zajęcia z doradztwa zawodowego dla klas VII i VIII 

• lekcje z wychowawcą 

• lekcje przedmiotowe 

• doradztwo indywidualne (realizowane w ramach pomocy psychologiczno-

pedagogicznej) 

• warsztaty doradcze realizowane we współpracy z sojusznikami 

• wycieczki zawodoznawcze 

• spotkania z rodzicami 

• formy wizualne – strona internetowa szkoły, gazetki 

• Wprowadzenie treści doradztwa do planów pracy wychowawczej 

• Pedagogizowanie rodziców podczas spotkań indywidualnych i zebraniach klasowych 

  

1. METODY PRACY    

• Pogadanki, wykład 

• Warsztaty zawodoznawcze 

• Spotkania zawodowe 

• Ankiety, kwestionariusze, testy 

• Rozmowa doradcza 

• Poradnictwo indywidualne i grupowe 

 



 

 

PROGRAM REALIAZACJI WEWNATRZSZKOLNEGO SYSTEMU 

DORADZTWA ZAWODOWEGO  

w roku szkolnym 2023/24 

 

 

1. Działania związane z realizacją doradztwa zawodowego 

 Tematyka działań Liczba 

oddziałó

w, 

których 

dotyczą 

zadania 

Metody i 

formy 

realizacji 

Termin Osoba 

odpowiedzialna 

Semestr 1 

1.  Spotkanie z 

zespołem ds. 

realizacji 

doradztwa 

zawodowego, 

analiza założeń 

programu 

doradztwa 

zawodowego na 

rok szkolny 

2023/2024 

--- dyskusja, 

analiza 

potrzeb 

wrzesień Doradca 

zawodowy/koordynat

or, psycholog, 

pedagog 

2. Diagnoza potrzeb 

doradczych 

uczniów 

klasy VII ankieta 

Dyskusja 

grupowa 

wrzesień Doradca zawodowy 

3.  Diagnoza planów i 

aspiracji 

edukacyjnych i 

zawodowych 

klasy VIII Sondaż październik Doradca 

zawodowy/wychowa

wcy 



4.  Realizacji zajęć z 

zakresu doradztwa 

zawodowego dla 

klas VIII i VII 

Klasy 

VIII, 

klasy VII 

zajęcia 

obowiązkowe 

wrzesień- 

styczeń 

Doradca zawodowy 

5. Aktualizacja 

strony internetowej 

oraz gazetki 

dotyczącej 

doradztwa 

edukacyjnego i 

zawodowego 

--- gazetka 

ścienna, 

zakładka na 

str.internetow

ej Szkoły 

cały 

semestr 

Doradca zawodowy 

Psycholog, pedagog 

6. Organizowanie 

spotkań z 

przedstawicielami 

szkół 

ponadpodstawowy

ch, instytucjami 

rynku pracy, 

 

Klasy 

VII-VIII 

Spotkania 

Wyjścia 

edukacyjne 

Cały rok Psycholog, Pedagog, 

Nauczyciele 

Wychowawcy, 

Dyrektor 

7. Noc Zawodowców Klasy 

VII-VIII 

Udziału w 

wydarzeniu 

październik Wychowawcy  

Doradca zawodowy 

8. Indywidualne 

doradztwo 

edukacyjno-

zawodowe 

Uczniowi

e klas 

VIII  

Indywidualne 

konsultacje 

 

(październi

k-styczeń) 

Pedagog, psycholog, 

doradca zawodowy 

9. Spotkanie z 

przedstawicielem 

Migrant Info Point 

Klasa 

VIIIo 

Spotkanie 

info-doradcze 

grudzień Doradca zawodowy 

psycholog 

10 Spotkania 

z rodzicami klas 

VII i VIII 

VII i VIII Wejścia na 

zebrania do 

każdej klasy 

VII i VIII  

Wrzesień , 

grudzień 

Doradca zawodowy 

11 Wyjścia 

zawodoznawcze 

Klasy I-

VIII 

wycieczka Cały rok Wychowawcy 

Semestr 2 



13

. 

Realizacja zajęć z 

zakresu doradztwa 

zawodowego dla 

klas VIII i VII  

Klasy 

VIII, 

klasy VII 

zajęcia 

obowiązkowe 

luty-

czerwiec 

Doradca zawodowy 

14

. 

Arena Zawodów Klasy 

VII, VIII 

Udział w 

wydarzeniu 

luty Wychowawcy klas 

15

. 

Targi Edukacyjne Klasy 

VII, VIII 

Udział w 

wydarzeniu 

marzec Wychowawcy klas 

16

. 

Spotkanie 

informacyjno-

doradcze dla 

rodziców 

„Rekrutacja – jak 

wykorzystać 

szanse i uniknąć 

pułapek” 

Rodzice 

uczniów 

VIII klasy 

spotkanie 

informacyjno

-doradcze 

maj Doradca zawodowy, 

wychowawcy klas 

17

. 

Dzień Absolwenta Klasy 

VIII 

Udział w 

wydarzeniu 

maj Psycholog, pedagog, 

doradca zawodowy 

18

. 

Warsztaty ze 

specjalistą z 

CDZDM 

Klasy 

VIII 

Zajęcia 

warsztatowe 

Semestr II Wychowawcy, 

doradca zawodowy 

19

. 

Aktualizacja 

strony internetowej 

oraz gazetki 

dotyczącej 

doradztwa 

edukacyjnego i 

zawodowego 

--- gazetka 

ścienna, 

zakładka na 

str internet 

Szkoły 

cały 

semestr 

Doradca zawodowy 

20

. 

Indywidualne 

doradztwo 

edukacyjno-

zawodowe 

Klasy 

VIII 

Indywidualne 

konsultacje 

luty-maj Pedagog, psycholog, 

doradca zawodowy 

21

. 

Ewaluacja 

końcowa 

Uczniowi

e klas 

VIII,   

Sondaż, 

ankieta 

Pod koniec 

II semestru 

Doradca zawodowy 



 

 

Zadania realizowane przez wychowawców i nauczycieli nie zostały ujęte w 

harmonogramie. Termin ich realizacji zależy od planów zajęć i lekcji wychowawczych 

dla poszczególnych klas. 

 

 

2. Podmioty, z którymi szkoła współpracuje przy realizacji zadań: 

 

• Mapa Karier 

• Centrum Doradztwa Zawodowego  dla Młodzieży w Poznaniu 

• Centrum Wsparcia Rzemiosł Kształcenia Dualnego i Zawodowego w Poznaniu 

• Wojewódzki Urząd Pracy 

• Ośrodek Rozwoju Edukacji 

• Migrant Info Point 

• Szkoły ponadpodstawowe 

 

 

Opracowanie: Katarzyna Barańska doradca zawodowy 

 

 

 

 

 


